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Alberghiero
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SERVIZI PER L'ENOGASTRONOMIA E OSPITALITA ALBERGHIERA
ASSISI

Via Eremo delle Carceri, 19 - 06081 = Assisi (PG) - Tel. 075813054 Fax 0T5/813732
Ambito I/Distretto 4 — Codice PGRHO2000B — C.F_ 94091390545
wenrail; pgrv@2000b@istruzione. it [@-pec: pgrivi2000b@pec.istrazione.it
Nede Samia Maria -’."q'g.l'r' l.lrgu;'.rf 7580 44, 495
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e & Argntered Lusmenation Centre

Scuola Secondaria di lI° grado in
Assisi, (PG), Regione Umbria

Numero complessivo studenti
partecipanti: 120

Progetto UNESCO
“Ambiente e salute: cibo, identita

e benessere”

Il nostro Istituto si propone di sensibilizzare i giovani
allo sviluppo sostenibile, attraverso la valorizzazione
di prodotti agroalimentari di eccellenza, con azioni
che sfruttino la varieta delle colture, del paesaggio e
della “cultura®, custode dell'identita del territorio.
Fornire strumenti di scelta consapevole dei beni per
un’economia circolare a tutela ambientale,
avvicinare i giovani di culture diverse al rispetto di
una corretta alimentazione in base a buone pratiche
di produzione e consumi equi, eliminando dli
sprechi. Proporre sani stili di vita e produzioni
sostenibili, e sostegno alle microimprese soprattutto
se trattasi di start up giovanili. Sensibilizzare gli
allievi alla cultura del cibo, come mediazione del
linguaggio tra i popoli e come strumento di
prevenzione di salute e benessere.
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Finalita generali :

Obiettivi di apprendimento
raggiunti:

o Obiettivi di apprendimento
cognitivo

o Obiettivi di apprendimento
socio-emotivo

o Obiettivi di apprendimento
comportamentale
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Tutela della biodiversita, di paesaggi e tradizioni. Incremento
delluso dei prodotti locali e stagionali. Corretta
alimentazione in tutte le fasce di eta. Informativa su
etichettatura, imballaggi, sprechi e raccolta differenziata.

Avvicinare 1 giovani di culture diverse al rispetto di una
corretta alimentazione in merito a strategie, pratiche di
produzione, consumi equi, eliminando gli sprechi. Proporre
stili di vita e produzioni sostenibili, fornire strumenti per una
scelta consapevole di tutela ambientale e sostegno alle
microimprese soprattutto se trattasi di start up giovanili.
Sensibilizzare gli allievi alla cultura del cibo come mediazione
del linguaggio tra i popoli. Tutelare qualita e sicurezza del cibo
come strumento di prevenzione di salute e benessere.



‘"
+

Approcci e metodologie

Competenze trasversali e
della sostenibilita

i
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Unire | saperi teorici all’esperienza pratica €& oggetto di
metacognizione condivisa, che necessita l'utilizzo di metodologie
come learning by doing, problem solving role playing, lavoro di
squadra e didattica laboratoriale. Gli studenti che mettono “le mani in
pasta”, acquisiscono autonomia e sono i veri protagonisti del
progetto. La peer-education, messa in atto da alunni e docenti,
permette un’efficace ricaduta all'interno della comunita scolastica.
Utilizzo di DAD e DDI, vista 'attuale emergenza Covid.

Sapere tutelare le identita, le produzioni e le eccellenze territoriali ed
agroalimentari. Essere responsabili di un consumo e di una
produzione consapevole per la salvaguardia della salute. Essere
competenti in tema di cittadinanza digitale. Saper comunicare in
lingua inglese.
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Giro del Lago
Trasimeno 5, A =n

Ciclovia del Tevere: Citta di Castello - Perugia

Sulla via di Francesco: Citta di Castello, Gubbio, S.Ubaldo

La Strada del Sagrantino: Montefalco, Gualdo Cattaneo, Bevagna
[ |

uoghi di S. Francesco: Spello, Assisi, Eremo delle

a Francescana: Foligno, Trevi, Campello sul Clitunno, Spoleto

-

L cammino di S. Benedetto: Norcia, Cascia, Roccaporena

Percorso tra NORCIA e
CASTELLUCCIO-MONTI
SIBILLINI

La Greenway del Nera Cascata delle Marmore-Arrone

trada Lago di Piediluco-Cascata delle Marmore
4

Pista Ciclabile Narni — Nera Montoro

ISTITUTO
B/ ALBERGHIERO
ASSISI



https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vSWtjBVLoQm9TcuLsU5PPTWIZQ2e6DtHcmAQEof5f_gMvJ2rOvZzUAqgRcyI3tDbQ/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vS5xEIsrudKLSzJsg1wFrfhcJHoXsTWgDxgtBJb8nVoEqVfoYbkUnBbkxx83NyM0-jLiGfGLy60ew73/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://drive.google.com/file/d/1YogmB1opobnEuZJR1NtMFn0_C9tndoKB/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vT5E_blEnjDytE0OP44lMolxOXpnvfNcEt7cWG63NdSz1AN4-H-4CrQY7Q8vHajjg/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vT2KUp1Wdp1Smidrm73aP2JSfCM7Hqdzj2eEOs30YfX4i2kKmxphzIWVx-_s-WhHw/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQPnEMisYBz4UkCq2Cfviim3zWdb3KKUiRijZ-eKXxpOIXhw36wwnB-xEtByPN9RVqquIyLDdO1JCOB/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQPnEMisYBz4UkCq2Cfviim3zWdb3KKUiRijZ-eKXxpOIXhw36wwnB-xEtByPN9RVqquIyLDdO1JCOB/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vR_Z5UnA_CGZgx5kPKkUVIb1d5q70PGg-P5lIQruJvcfYL_OD1GE463vskHfeW1DHV45fTralVaYd91/pub?start=false&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQm0tx3Juondfxzb72w-ZbvRst4gVQmf8d7GoM6z5pni-bmUdE0gTvY5E15syR29zC_qmHj2C6FJhc3/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vSLs_C7CzOLdt56fqY8fYOcDN7kVq4ocaeVoqAoU23hcwiL5nAG0Uw0W2lzBheTbEmZdQJxcyWz6wGJ/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQln9MCtFjkZJzIXsH58Me2FEmmwvHGbmf0EBIog3LK7SmhPGLomhzxQblZJkwYs_xLMYHjOd144OGI/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQcyE7H8io7bAfauK_6RnCnQKmUu0KfYx65m5T--84DM6oX0iTCoCX2FPY6aQmXb-50UyvgLv-LbO8y/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQcyE7H8io7bAfauK_6RnCnQKmUu0KfYx65m5T--84DM6oX0iTCoCX2FPY6aQmXb-50UyvgLv-LbO8y/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQcyE7H8io7bAfauK_6RnCnQKmUu0KfYx65m5T--84DM6oX0iTCoCX2FPY6aQmXb-50UyvgLv-LbO8y/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTgeJKIifiBE5sdfI80bDHhgAVYzswhxwp9P31amU0YDcMYwYWgSd7FxMPYgZ6tHg/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTvWTdZPApU10CXSe1O533mk0kcOg4MxMZ3IAx1ZY4zAAP4tZOqKaeHwfxWiu9JdA/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTvWTdZPApU10CXSe1O533mk0kcOg4MxMZ3IAx1ZY4zAAP4tZOqKaeHwfxWiu9JdA/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTvWTdZPApU10CXSe1O533mk0kcOg4MxMZ3IAx1ZY4zAAP4tZOqKaeHwfxWiu9JdA/pub?start=true&loop=false&delayms=10000
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D’Annunzio o :
Montefalco, Benozzo pinse a fresco
giovenilmente in te le belle mura,
ebro d'amor per ogni creatura

viva, fratello al Sol, come Francesco

Coinvolgimento della comunita educante/societa:
Coldiretti, Comune Assisi, Asl n.1 Umbria, Unipg-Fac.
Farmacia e Fac. Agraria, Scuole | grado e Il grado del
territorio, Giovani Imp. agricoli, Codacons, Ass. S.Marco

Juventina.
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